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Nada resulta más inquietante que la sensación de que las personas que tenemos
cerca no escuchan realmente lo que queremos decir. Pero, ¿por qué sentimos a
menudo que se corta la comunicación incluso con la gente más próxima:
familiares, amigos, o colegas? ¿Qué es lo que nos impide escuchar de verdad?

Esta guía inmensamente informativa ofrece un mensaje profundo y esperanzador:
podemos aprender a comprendernos y a mejorar nuestras relaciones.

Hablar y escuchar forman una relación única en la que el hablante y el oyente
están intercambiando constantemente los papeles y los puntos de vista, y en la
que las necesidades de uno compiten con las del otro. Si lo dudas, intenta
explicarle a alguien algún problema y fíjate cuánto tarda en interrumpirte para
explicarte el suyo, describirte una situación similar o ofrecerte un consejo que,
seguramente, será más apropiado para él que para ti.

Michael P. Nichols responde a estas cuestiones con una visión atenta, ingeniosa y
sorprendentemente útil de los motivos por los cuales no nos escuchamos unos a
otros. Su libro, una guía sobre los secretos para escuchar y ser escuchado, está
repleto de vívidos ejemplos que nos demuestran con claridad técnicas de fácil
aprendizaje para convertirnos en mejores oyentes. También ilustra de qué forma
escuchar con empatía nos permite abrirnos paso a través de malentendidos y
conflictos, y transformar nuestras relaciones personales y profesionales.
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Nada resulta más inquietante que la sensación de que las personas que tenemos cerca no escuchan realmente
lo que queremos decir. Pero, ¿por qué sentimos a menudo que se corta la comunicación incluso con la gente
más próxima: familiares, amigos, o colegas? ¿Qué es lo que nos impide escuchar de verdad?

Esta guía inmensamente informativa ofrece un mensaje profundo y esperanzador: podemos aprender a
comprendernos y a mejorar nuestras relaciones.

Hablar y escuchar forman una relación única en la que el hablante y el oyente están intercambiando
constantemente los papeles y los puntos de vista, y en la que las necesidades de uno compiten con las del
otro. Si lo dudas, intenta explicarle a alguien algún problema y fíjate cuánto tarda en interrumpirte para
explicarte el suyo, describirte una situación similar o ofrecerte un consejo que, seguramente, será más
apropiado para él que para ti.

Michael P. Nichols responde a estas cuestiones con una visión atenta, ingeniosa y sorprendentemente útil de
los motivos por los cuales no nos escuchamos unos a otros. Su libro, una guía sobre los secretos para
escuchar y ser escuchado, está repleto de vívidos ejemplos que nos demuestran con claridad técnicas de fácil
aprendizaje para convertirnos en mejores oyentes. También ilustra de qué forma escuchar con empatía nos
permite abrirnos paso a través de malentendidos y conflictos, y transformar nuestras relaciones personales y
profesionales.
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Editorial Review

Users Review

From reader reviews:

Martina Barton:

What do you with regards to book? It is not important along? Or just adding material when you want
something to explain what your own problem? How about your extra time? Or are you busy person? If you
don't have spare time to try and do others business, it is gives you the sense of being bored faster. And you
have extra time? What did you do? All people has many questions above. They must answer that question
because just their can do in which. It said that about book. Book is familiar on every person. Yes, it is
suitable. Because start from on guardería until university need this kind of El Arte Perdido de Escuchar / The
Lost Art of Listening (Spanish Edition) to read.

Barbara Bell:

El Arte Perdido de Escuchar / The Lost Art of Listening (Spanish Edition) can be one of your beginning
books that are good idea. We recommend that straight away because this e-book has good vocabulary that
may increase your knowledge in language, easy to understand, bit entertaining however delivering the
information. The copy writer giving his/her effort that will put every word into joy arrangement in writing El
Arte Perdido de Escuchar / The Lost Art of Listening (Spanish Edition) but doesn't forget the main point,
giving the reader the hottest as well as based confirm resource details that maybe you can be certainly one of
it. This great information can drawn you into completely new stage of crucial contemplating.

Mamie Crossett:

Is it an individual who having spare time after that spend it whole day through watching television programs
or just lying on the bed? Do you need something totally new? This El Arte Perdido de Escuchar / The Lost
Art of Listening (Spanish Edition) can be the answer, oh how comes? A fresh book you know. You are and
so out of date, spending your spare time by reading in this brand-new era is common not a geek activity. So
what these publications have than the others?

Donna Solano:

Do you like reading a guide? Confuse to looking for your best book? Or your book seemed to be rare? Why
so many problem for the book? But almost any people feel that they enjoy intended for reading. Some people
likes reading, not only science book but novel and El Arte Perdido de Escuchar / The Lost Art of Listening
(Spanish Edition) or perhaps others sources were given know-how for you. After you know how the great a
book, you feel need to read more and more. Science e-book was created for teacher or perhaps students



especially. Those ebooks are helping them to bring their knowledge. In different case, beside science reserve,
any other book likes El Arte Perdido de Escuchar / The Lost Art of Listening (Spanish Edition) to make your
spare time considerably more colorful. Many types of book like this one.
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